"GALICIA ES UN SIMBOLO DE ESPERANZA PARA EL MUNDO
ECOLOGICO"

Pronto llegara BioCultura A Corufia 2025y, un afio mas, y ya van seis, la feria sera el epicentro de un
movimiento sismico importante en torno a la alimentacidn ecoldgicay el ecoturismo. Sin lugar a dudas,
Galicia es un simbolo de esperanza para el mundo “bio”.

Por un lado, porque diferentes administraciones (gobernadas por diversos partidos politicos) reman desde
BioCultura al unisono con tal de promocionar el ecoturismo en Galicia y la produccidn ecologica. Por otra parte,
porque segun datos del Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion, Galicia es, en proporcion, la segunda
comunidad autbnoma en consumo per capita de alimentos ecolégicos (un dato a todas luces sorprendente y
esperanzador). Y, también, porque su territorio es uno de los mejores ejemplos de conservacion del paisaje, y de
las tradiciones locales (gastrondmicas, culturales, patrimoniales), a pesar de la apisonadora de la modernidad. Por
todo ello, esperamos que BioCultura A Corufia 2025 vuelva a ser un éxito, como en afios anteriores. Esperamos
mas de 15 mil visitantes. Seran mas de 10 mil referencias de productos ecoldgicos certificados, 150 expositores y
alrededor de 100 actividades que giraran en torno a la produccion ecolégica, el ecoturismo y la salud natural.

UNA REVOLUCION ATLANTICA

La produccion ecoldgica en Galicia es muy singular. Tiene unas caracteristicas muy especiales. Hay productos,
como las algas y los mejillones, en los que Galicia es lider mundial en produccion “bio”. BioCultura Madrid y
Barcelona vieron cémo, hace unos afos (ya décadas), las empresas pioneras gallegas en comercializacion de
algas ecoldgicas sorprendian al mundo con unos productos que, al principio, eran muy rompedores, pero que ahora
ya han sido asimilados incluso por la alta cocina y los grandes chefs. jQué gran noticia! El futuro de la alimentacion
esta, en gran medida, en los océanos. Y Galicia ha sabido verlo y anticiparse. Y en lacteos, Galicia es una
referencia absoluta. Las vacas gallegas son vacas felices y sus productos, carnicos o lacteos, tienen salud, sabor y
seguridad, las tres eses de la alimentacion soberana y saludable. Muchos de esos productos se comercializan y se
distribuyen en circuitos cortos, lo que es la panacea de la ecologia, el cierre del verdadero circulo de la
sostenibilidad.

ALGUNAS CIFRAS

Galicia también dispone de un sinfin de espacios naturales y de hoteleria y hosteleria desde los cuales la
produccién y la alimentacién ecolégica y esas otras formas de viajar que crean impactos positivos... se
retroalimentan. En Galicia, la superficie certificada por el CRAEGA (Consejo Regulador de la Agricultura Ecoldgica
de Galicia), en ecoldgico, llega actualmente a las 47.000 hectareas. La cifra de operadores ecoldgicos supera los
1.550. Y el valor econémico estimado ha sobrepasado los 113 millones de euros. En Galicia, el 67'4% del consumo



ecoldgico se lleva a cabo en supermercados. El 22'8%, en tiendas especializadas. Y el resto en otros canales. El
99% de la poblacion gallega ha oido hablar de los alimentos ecoldgicos. La gran mayoria se han informado acerca
de ellos a través de los medios de comunicacion. La mayoria de los gallegos entienden, principalmente, que un
alimento ecoldgico es un alimento sin productos quimicos de sintesis y sin modificacién genética. Todo llama al
optimismo.

CONCLUSIONES

El especialista Salvador Ramos, que dara una conferencia en BioCultura A Corufia 2025, sefiala que “el déficit de
naturaleza se manifiesta con un mayor riesgo de padecer enfermedades y de una mortalidad prematura. Diferentes
estudios corroboran que la exposicién a espacios naturales, tanto verdes como los azules de rios, mares y lagos,
asi como a los espacios naturales construidos en las ciudades que habitamos, no solo mejora nuestro estado de
salud y bienestar, sino que disminuye las tasas de morbilidad y mortalidad”. Galicia es, precisamente, uno de los
lugares de Europa donde la Naturaleza aln se manifiesta en todo su esplendor y con toda su exuberancia. Y las
tradiciones culinarias, agrarias, ganaderas, culturales y paisajisticas gallegas mantienen un pulso bravo con todo
aquello que el progreso nos roba. Por todas estas razones, y muchas mas, Galicia es un ejemplo a seguir en pos
de ese otro mundo que necesitamos y al que aspiramos. Pero también hay que decir que el consumo de productos
ecoldgicos en Galicia, siendo notable, todavia puede crecer mucho y no ha tocado techo en absoluto. Hace falta
mas promocion. Y ahi es donde BioCultura A Corufia juega un papel fundamental. Del 7 al 9 de marzo,
EXPOCoruia sera un tsunami/océano de propuestas para hacer de Galicia una llama inagotable de ilusion para
ese mundo nuevo que todos anhelamos. Ya suenan las gaitas... y las meigas, que de haberlas haylas, ya estan
repicando sus tambores. Ellas no eran brujas, sino chamanas y sacerdotisas del mundo natural...
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